
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

応 募 締 切 

９月７日（金） 

参加資格：本学の学生（院生を含む）、科目等履修生。 

     本学の教員、職員。（両日共の参加を原則とします） 

申込方法：栽松館１階 総合案内に《摂心申込書》があります。 

必要事項を記入し、募集箱に投函してください。 

お問合せ先 

花園大学・国際禅学研究所 

☎075(823)0585  内線 651 

 

 

 

 

 

 ☆ 特 別 企 画！！ 

２１日、大学摂心終了後の１５時より、 

横田南嶺総長との懇談会を開催します。 

定員は２０名（先着順） 約１時間。 

参加希望者は摂心申込書に記入してください。 

（但し、摂心に参加した学生・教職員に限ります。） 



 

 

平成３０年度 花園大学・学生摂心（大学摂心） 

 

 

 

日  時  第１日目  平成３０年９月２０日（木） 於：東福寺 

13 時 00 分～16 時 35 分 

           第２日目  平成３０年９月２１日（金） 於：本学 

                   9 時 00 分～14 時 40 分 

 

 

日  程  第１日目 

         13 時 00 分  大本山東福寺様本坊入り口にて受付。 

更衣。（昼食は各自済ませておく） 

         13 時 30 分～  開式 約 15 分（諸注意） 

         13 時 45 分～  法話 約 45 分 東福寺管長（予定） 

         14 時 30 分～  休憩 約 15 分 

         14 時 45 分～  坐禅 約 50 分 直日 寶積玄承師 

（坐禅 20 分、経行 10 分、坐禅 20 分） 

         15 時 35 分～  拝観 約 60 分 東福寺本坊及び諸堂 

         16 時 35 分～  解散 更衣 （坐禅着は各自保管） 

      

   第２日目 

         09 時 00 分～   花園大学教堂にて受付。更衣（会議室） 

         09 時 30 分～  坐禅 約 50 分 

（坐禅 20 分、経行 10 分、坐禅 20 分） 

         10 時 20 分～   休憩 約 10 分 

         10 時 30 分～   提唱 約 70 分 横田南嶺総長 

         11 時 40 分～   休憩 約 20 分 

         12 時 00 分～   坐禅 約 20 分 （この間に昼食準備） 

                  12 時 30 分～   昼食 約 80 分 饂飩供養・於ふるーる 

         13 時 50 分～  坐禅 約 50 分 

（坐禅 20 分、経行 10 分、坐禅 20 分） 

         14 時 40 分～  閉式 解散 

 

   ※日程は急遽変更になる場合があります。 


